SISTEMA DE
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o que semeia na cidade

Ambiente e Mundo Rural

LOBITOS

BASE

. Distingue as hortalicas-frutos (tomate,
abobora, chuchu, beringela, pimentao,
pimenta, pepino, melancia e meldo), as folhas
(alface, acelga, agrido, couve, espinafre),

as de flores (couve-flor e brocolos),

as hortalicas-legumes (ervilha e feijao
vagem), as raizes (nabo, rabanete, cenoura,
beterraba), os tubérculos (batata) e os
bulbos (alho e cebola).

. ldentifica os instrumentos frequentemente
utilizados para a manutencdo de uma hortae
indica para que servem (regador, p4, ancinho,
enxada, carrinho de méo, tesoura de poda,
mangueira e balde).

. Participa numa horta urbana perto da Sede
do Agrupamento ou de casa.

AVANGADOS

. Demonstra que conheces os efeitos do sol
nas plantas através de uma experiéncia.

. Prepara e acompanha canteiros em garrafas
de plastico ou vasos.

. Deves saber o ciclo da compostagem e os
animais que vivem no compostor.

EXPLORADORES E MOCOS

BASE

1. Demonstra que conheces os efeitos do sol

nas plantas através de uma experiéncia.

2. Prepara e acompanha canteiros em garrafas
de pléstico ou vasos.

3. Deves saber o ciclo da compostagem e os
animais que vivem no compostor.
AVANGADOS

4. Monta e cuida de uma pequena horta natua
Unidade ou até envolvendo o Agrupamento.

5. Organiza uma visita a hortas urbanas na area
da Sede de Agrupamento.

6. Demonstra que conheces o papel das
minhocas na adubacéo do solo.

PIONEIROS E MARINHEIROS
BASE

1. Monta e cuida de uma pequena horta na tua
Unidade ou até envolvendo o Agrupamento.

2. Organiza uma visita a hortas urbanas na area
da Sede de Agrupamento.

3. Demonstra que conheces o papel das
minhocas na adubacéo do solo.
AVANCADOS

4. Conhece formas de agricultura (horticultura)
de outras zonas do pais e cozinha em campo
com produtos de horticultura.

5. Organiza um acampamento subordinado ao
tema agricultura urbana.

6. Elaboraum trabalho focado nos problemas
(e possiveis solucbes) da agricultura urbana
na saude publica.
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CAMINHEIROS E COMPANHEIROS

BASE

. Conhece formas de agricultura (horticultura)
de outras zonas do pafs e cozinha em campo
com produtos de horticultura.

. Organiza um acampamento subordinado ao
tema agricultura urbana.

. Elabora um trabalho focado nos problemas

(e possiveis solucoes) da agricultura urbana
na saude publica.

AVANGCADOS

. Participa numa acdo com outra associacao

cujo ambito se centre na agricultura urbana.

. Realiza uma acdo de sensibilizacdo a

populacdo para aimportancia da soberania e
seguranca alimentar.

. Demonstra a utilizagdo da compostagem em

horta doméstica ou na Sede de Agrupamento
(espaco tradicional, em canteiro e em garrafa
PET).




